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FERRARA DI MONTE BALDO In arrivo con la primavera molte novita al Parco naturalistico scientifico che comprende il rifugio e 'Osservatorio astronomico del Baldo

Riapre I’Orto botanico di Novezzina

Previsti corsi di mezza giornata o di una giornata
Ci sono anche lezioni organizzate in forma
residenziale sullo sviluppo delle proprie attitudini

Il'lallm'n Beriasi

@® Stelle meravigliose, pian-
te ed erbe rare da vedere e stu-
diare, corsi per studenti e per
chi vuole conoscersi «den-
tro», immersioni nella natu-
ra, piatti di montagna a hase
di ricette dettate dal ritmo
delle stagioni.

Le novita La primavera por-
Lla noviti al Parco naturalisti-
co scientifico di Novezzina,
formato dall'Orto botanico
del Baldo e Rifugio Novezzi-
na, gestiti da Il Ponte Societa
cooperativa sociale di Vero-
na, e dall'Osservatorio astro-
nomico del Baldo «Angelo
Gelodi» curato dal Circolo
astrolili veronesi (Cav) di Ve-
rona.

Se quest'ultimo & sempre ri-
masto aperto per conferenze
e osservazioni del cielo, ria-
pre invece, il 16 aprile, vigilia
di Pasqua, I'Orlo bolanico
che si potra visitare nel fine
settimana (venerdi, sabato e
domenica)dalle 10 alle 18 an-
che facendo base al rifugio
che, col bar e 1l ristorante,
gia operativo nei medesimi
giorni e orari (pernottamenti
anche nei giorni feriali telefo-
nando al 351.9457482).

Fa sapere la presidente del-
la cooperativa, Maria Luisa
Costantino: «Puntiamo a
promuovere la conoscenza
naturalistica, ambientale, sto-
rica e umana del territorio
baldense. L'Orto botanico,

esteso su oltre 20mila metri
quadri, e la culla della biodi-
versita del nostro territorio,
un tesoro da conoscere. Ab-
biamo appena pubblicato il
programma di attivita 2022
“La biodiversita ascuola!”, 15
percorsi per primarie, secon-
darie di1” e 2° grado, che rac-
coglie le esperienze educati-
ve della Cooperativa il Ponte
ela didattica scientifica della
World Biodiversity Associa-
tion (Wha) nostra partners.

Sono corsi suddivisi nei tre
ambiti educativo, scientifico
e culturale tarati secondo 'e-
Li dei ragazzi.

| corsi «Puntiamo su lavaro
di gruppo, sensibilizzazione
allimportanza di vivere in na-
turarispettandola, conoscen-
za delle piante officinali
dell'Orto», informa. «I corsi
naturalistici saranno tenuti
dal relerente scientilico
dell'Orto botanico, il profes-
sor Daniele Zanini; quelli cul-
turali ed educativi dagli
espertidel Centro psicopeda-
gogico della Cooperativas,
Polranno durare mezza gior-
nata o tutto il giorno con pos-
sibilita di pranzare al rifugio
o consumare il pranzo al sac-
conell'area attrezzata. E que-
st'anno ¢'e una novita,
«Dalle 18 del 17 aprile alle
13 del 3 aprile si terra il pri-
mo corso residenziale “16 At-
titudini”, metodologia educa-
tiva per sviluppare le attitudi-
ni che ognuno possiede esplo-
rando i cosiddetti quattro Le-
mi di saggezza: come pensia-

mao, COme agiamo, come ci re-
lazioniamo con gli altri, co-
me troviamo il senso della vi-
ta», dice Costantino, preci-
sando che 1l seminario si ba-
sa sul volume “16 Attitudini
per una vita felice” di Alison
Murdoch e Dekyi-Lee Older-
shaw. Lo terranno lei stessa e
Sabrina De Chirico, formatri-
¢i accreditate al percorso
ideato dalla Foundation lor
Developing Compassion and
Wisdom (fdew) di Londra
(150 euro workshop, vilto e
alloggio compresi piu possibi-
lita di ulteriori sessioni di
mindfulness dopo cena).
Salendo a Novezzina si tro-
va un ambiente rinnovato.
Nell'area pienic i tavolisono
stati sistemati, gli alberi mes-
si in sicurezza. Al rifugio le
stanze, comprese le 6 camere
(49 posti letto), sono state ri-
tinteggiate e si sono aggiunti
elementi di arredo. Lo stesso
vale per la sala polifunziona-
le-conferenze dove si sono ri-
messi in funzione dispositivi
informatici, videoproiettori e
microscopi. Al Museo e tor-
nata operaliva la Lim su cui
scorrono filmati sull'attivita
dell'Orto. Lo scorso lugho
una trentina di persone della
Cooperativa ha donato gior-
nate per mettere in sicurezza
gli alberi pericolanti, rifare
staccionate e tratti di pavi-
mentazioni di sentieri. Alla
riapertura I'Orto si visitera
pagando un biglietto di 2 eu-
1o ( bambini), 3 euro {adulti),
8 (famiglie) che include la vi-
sita al Museo dell'orto. =

Astrofili L Usservatono astronomico def Baldo «Angelo Gelodi» curato dal Circolo astrofill veronesidi Verana

«Periodo

bellissimo

per osservare
il cielo»

Ci sono anche le attivita
proposte all'Osservatorio
astronomico del Baldo
«Angelo Geodix, Informail
presiderte del Cav Natalino
Fiorio: «Anche durante la
primavera, come abbiamo
fatto durante l'inverno,
organizziamo le serate con
inizio alle 21. Proponiamo
conferenze con esperti di
astronomia seguite da visite
all'Osservatorio e alle sue
strumentazioni, tra cui la
cupola eil telescopio perla
ricerca, e alla collezione di
meteoritis, In aprile
l'osservazione del cielo &
bellissima. «Tramontano le
costellazioniinvernali e
sorgono quelle primaverilis,
spiega Fiorio. «Sipossono
vedere la Stella Arturo della
Caostellazione del Bifolco, la
pit luminosa del nostro
emisfero; la bianca Sirio, che
fa parte dell'emisfero
australe ed & la pit luminosa
del cielo e visibile per
qualche ora subito dopoiil
tramonto, la costellazione
circumpolare Auriga con la
sua stupenda stella giallo
oro. Ma sono moltissime le
altre gemme del cielo in
primaveras, Per prenotare:
www.osservatoriomontebal-
do.it o telefonare al numero
334.7313710. B.B.



